Von unserem M tarbeiter Bernd Stiegl neier

wal | dirn. (Sti.) ,CGegensatze - Faszinati on Bewegung 2010 |autete
am Sanst agabend das Motto der 5. Turngal a des Mai n- Neckar - Tur ngaues
in der \Walldidrner N belungenhalle, die als Hohepunkt und krdnender
Abschl uss i m Reigen der vielfaltigen Gau-Veranstal tungen vor nahezu
1000 begei sterten Gisten und Besuchern stattfand, und mt der der
Mai n- Neckar - Turngau noch ei nmal sehr nachhaltig und in wrklich be-
ei ndruckender und begei sternder Art und Wi se dokunentierte und un-
ter Beweis stellte, dass dieses Motto des Abends di e jahrel ang ge-
| eistete Arbeit zur Forderung des Sports und des nodernen, stets
zei tgemdlRen Turnens in den nahezu 150 Mtgliedsvereinen des Min-
Neckar - Tur ngaues gerade in den |letzten Jahren und Jahrzehnten nach-
haltige Frichte getragen hat. Mt dem TV 1848 Wal | dirn stand dem
Mai n- Neckar - Tur ngau am Sanst agabend wi e schon vor zwei und vor vier
Jahren bei den beiden | etzten Turngalas ein erfahrener Partner zur
Seite, der seine Aufgabe als ortlicher Ausrichter dieser 5.
Turngal a wi ederum bravourds nei sterte.

Mt dieser Galavorstellung der ganz besonderen Art, die sich in den
| etzten Jahren i mzweij &hrigen Turnus zw schenzeitlich bereits fest
i m Ver anst al t ungskal ender des Mai n- Neckar - Tur ngaues etabliert hat,
begei sterten die fiur diese Turngala Verantwortlichen des Main-
Neckar - Tur ngaues sowi e di e nahezu 250 an di esem Abend aktiven Tur-
neri nnen und Turner, angefangen von Ki ndern Uber Jugendliche bis
hin zu Erwachsenen, di e nahezu 1000 erschi enenen Giste und Besu-
cher. Im Zusammenwi rken mt dem TV 1848 Wall dirn als ortlichem Aus-
richter prasentierten die Uber 250 Aktiven aus den Vereinen des

Mai n- Neckar - Tur ngaues und den benachbarten Turngauen Krai chgau und
Mannhei m ei ne knapp vi erstiundi ge begei sternde und sehr kurzweilige
Sport show — bestehend aus ei ner spannenden, explosiven und sehr ab-
wechsl ungsrei chen M schung von Tanz, Gymmastik, Turnen und Musi Kk,
die deutlich machte, dass das urspringliche Turnen in seiner heuti-
gen abgewandel ten und nodernen Formweiterhin | ebt und Bestand ha-

ben wird.



Ger ade di ese Turngal a war einmal nmehr w eder beste Werbung fir den
Turnsport im Al |l genmeinen und natdrlich fur den Min- Neckar - Tur ngau
i m Besonderen. Jeder konnte feststellen und erkennen, dass gerade
das Turnen in seiner vielfaltigen Formauch in der heutigen Zeit
noch fur Jedermann - sowohl fdr Jung und Al't als auch fur Breiten-
und Lei stungssportler, optinmale sportliche Betatigung bietet.
Nachdem di e Giste und Besucher di eser Turngal a 2010 des Mi n-
Neckar - Tur ngaues am Sanst agabend in der Wal |l dirner N bel ungenhalle
ei ne hal be Stunde | ang von der Big Band des Badi schen Turnerbundes
— dem Spi el mann- und Fanfarenzug aus Wi bstadt unter der Leitung
von Florian Lorenz — nusikalisch schon einmal auf die dann fol gende
Turngal a ei ngesti mt worden waren, begrif3te sodann zu Begi nn des
Abends Dr. Al exander Danbach, der in charmanter und sehr sach- und
fachkundi ger Art als Mderator durch das Progranm di eser Turngal a
2010 des Mai n- Neckar - Turngaues fuhrte, alle Giste und Besucher,
aber auch alle Mtw rkende auf das herzlichste und stellte in sei-
ner BegruRBungsansprache erfreut fest, dass das Turnen nach w e vor
| ebt und nach wie vor seinen festen Platz imvielfaltigen Sportan-
gebot von heute hat. Gerade i m Mai n- Neckar-Turngau sei dies nach
w e vor der Fall, we dies an di esem Turngal a- Abend die etwa 250
aktiven Mtw rkenden unter dem Motto , Gegensétze - Faszi nation Be-
wegung 2010“ nachhaltig unter Beweis stellen kénnten und auch wol | -
ten.

Der ganz besondere G ul3 des Moderator galt an di esem Abend den
zahl rei chen Ehrengdsten — an der Spitze Biurgernei ster Markus Gin-

t her, dem Prasi denten des Badi schen Sportbundes, Heinz Janalik, der
Vi zepr asi denti n des Badi schen Turnerbundes, Marianne Rut kowski, den
Vor sitzenden der drei Sportkrei se Buchen, Msbach und
Tauber bi schof sheim dem 1. Vorsitzenden des Min- Neckar - Tur ngaues,
Werner Welmann sow e dem 1. Vorsitzenden des TV 1848 Wal I diurn, Leo
Kehl .

Den sportlichen Auftakt bei dieser Turngala 2010 des Mai n- Neckar -
Turngaues nmachte dann zu Begi nn des ersten Teil es des Programms,
das aufgrund der recht gegensatzlichen und verschi edenen Programm
dar bi etungen unter dem Schl agwort , GCegensatze® stand, die aus zwei



j ungen Danen und 4 jungen Mannern best ehende und von Vol ker
Schwender trainierte und betreute G uppe Turbo Street Breakers
,Infinity* aus Buchen mt einer 7-m nitigen begei sternden Hi phop-
Br eakdance- Show, di e sehr nachhaltig unter Beweis stellte, dass

di ese G uppe 2009 Deutscher Meister wurde und derzeit zu den ,Top
Ten* in Deutschland zahlt.

Weiter ging es dann imProgramm mt ei nemvon der G uppe , Vel vet
Passi on* — einer aus 9 jungen Danmen imAlter von 15 — 18 Jahren be-
st ehenden Jazzt anzgruppe des VIR Gomrmersdorf unter der Leitung von
Christiane Retzbach und Jani na Kl ohe — zu der Misik ,Angel s* von
Robbie WIlianms und dem Janboo ,Sing Halleluja* dargebotenen Jazz-
dance ,Engel”, mt demdie Guppe gleich bei ihremersten Auftritt
vor kurzem den badi schen Meistertitel ertanzen konnte.

We vielfaltig , Turnsport heute“ sein kann, zeigen insbesondere im
mer Sportlerinnen und Sportler bei der Wettkanpfform , Turngruppen-
Wettstreit“. Hier sind neben dem Gerateturnen auch Schw nmen,

Lei chtathleti k und auch Singen gefragt und gefordert. Einen Aus-
schnitt aus di esem Wett kanpf progranm prasentierte bei dieser Turn-
festgala 2010 die aus 8 Madchen imAlter von 12 — 15 Jahren beste-
hende TGW Gruppe der TSG Rei senbach/ Mudau unter der Leitung von
Sarah CGeier und Christine FOortig, die zur Miusik von ,Bat out of
Hel | “ von Meat Loaf eine sehr gelungene und mtreiB3ende 3-m niti ge
Bodent ur nibung ohne Kasten zeigte.

Di eser turnerischen Darbietung in nichts nach stand die anschli e-
Rende Turn- und Tanzvorfdhrung von drei Turnerinnen des TV 1848
Wal I dirn imAlter von 12 — 20 Jahren, die unter der Leitung von Su-
sanne Macht und zur Musik von ,Helele* vomDuo Velile & Safri nahe-
zu drei Mnuten | ang in beeindruckender Wi se zeigten und denons-
trierten, wie man flottes Bodenturnen mt Tanzeinlagen in optimaler
Art und Weise mteinander verbi nden kann.

,Man ist nur so alt, wie man sich fahlt!“. Dass in diesem Satz vi el
Wahres steckt, das bew esen am vergangenen Sanst agabend in der voll
beset zt en Wal | dirner Ni bel ungenhall e 20 Gymmasti kdanen des FC
Hettingen imAlter von 57 bis 80 Jahren unter der Leitung von Mar-
got Pfaus, die sich dem begeisterten Publikum zu der Misi k von , Das



Hasel nisschen® mt einer dreimnitigen Gymastik mt jeweils zwei
Fri sbee- Schei ben prasentierten, und dabei denonstrierten, dass man
auch in fortgeschrittenem und hohem Alter noch fit und agil bleiben
kann, wenn man regel malBig aktiv etwas fur das korperliche und geis-
ti ge Whl befinden tut und sich mt gezielter Bewegung sei ne Cel en-
ki gkeit und Beweglichkeit erhalt und die Miskul atur zielgerichtet
trainiert.

Mt einer 12-mnutigen rhythm sche Sportgymasti k auf sehr hohem
sportlichem Niveau — sehr grazil und in Perfektion dargeboten —
war t et en danach dann genei nsam 20 r hyt hm schen Sportgymasti nnen
des TV Mosbach imAlter von 10 — 16 Jahren plus 2 Erwachsene unter
der Leitung von Trude Schal ak sowi e 4 Sportgymasti nnen des ETSV
Lauda imAlter von 20 — 26 Jahren unter der Leitung von Barbara
Ludw g auf, wobei nman imer w eder bewundern konnte, w e perfekt
und harnoni sch di e Bewegungen der Sportgymmasti nnen i nei nander

fl ossen bei der Préasentation ihrer zur Misik von ,G ease“, , Mds-
kau“, ,Dare Dard“ und zu pflicht- und Kiarnusik prasentierten im
steten Wechsel préasentierten sportlichen Darbietungen mt hipfenden
und rhythm sch prellenden Ballen, rotierenden Reifen, w rbel nden
Bandern und schw ngenden Keul en.

Dass auch di e Langbank als ein ganz besonderes, vielseitiges Sport-
ger at angesehen werden kann, denonstrierten bei dieser Turngal a des
Mai n- Neckar - Tur ngaues 12 zwol f aktive Sportler des FC Hettingen,
die unter der Anleitung von Jochen Knihl zur Misi k von ,Fluch der
Kari bi k“ i mLaufe ihrer Langbankvorfihrungen ihre vielféaltiges mt
Kraft und viel Beweglichkeit verbundenes artistisches Kdnnen pra-
sentierten — angefangen von Schwungibungen Uber das Rollen mt Ban-
ken, das Nutzen von Langbéanken als Schaukeln bis hin zur senkrecht
gehal t enen Langbank als ,Aussichtsplattform fir einen Aktiven.
Kurz-Interviews von Mdderator Dr. Al exander Danbach mt Prom nenten
wie mt dem Prasidenten des Badi schen Sportbundes, Heinz Janalik
nach di esem Programmpunkt sowi e zu ei nem spateren Zeitpunkt dann
noch BTB- Vi zepr&si dentin Mrianne Rut kowski und BTB-Ehrenmtglied
Siegfried Mchel aus Heidel berg zu ei nem spéateren Zeitpunkt wahrend
des zweiten Programmteils durften im Verl auf dieser Turngal a natur-



Iich auch nicht fehlen und waren jeweils recht interessant und sehr
informativ.

Nach soviel Kraft im vorangegangenen Programpunkt dann w eder ein
Hi ghl i ght aus dem Berei ch des Turngruppen-Wttstreites. 10 Madchen
der TGW Jugendgruppe des TSV Tauber bi schof sheimimAlter von 14 —
18 Jahren unter der Leitung von Margarete Stockneister und Ina

Quei tsch, die beimdiesjahrigen Landesturnfest in O fenburg i m M-
nat Juni den Titel eines Baden-Wirttenbergi schen Meisters errangen,
stellten zu ei nem Rem x von verschi edenen Musi ktiteln einen alle
Zuschauer begei sternden und beei ndruckenden ei nen 4-5m niti gen

G uppent anz, der beim Landesturnfest mt der Hochstnote aller be-
teiligten Mannschaften bewertet worden war.

Letztes ,H ghlight* des 1. Programmteil es vor der dann fol genden
knapp hal bst iindi gen Pause war dann die von 35 aktiven Frauen im Al -
ter zwi schen 25 und 60 Jahren aus verschi edenen Frauengruppen des
TV 1848 Wal I diirn unter der Leitung der bei den Ubungsleiterinnen

Mar got Mini g und Sabi ne Tschol | ar dar gebot enen tollen, eindrucks-
vol I en und bunten 10-m niti gen Tanzszenen mt den drei Schwerpunk-
ten ,Bol | ydance”, ,Aerobic* und ,Flexi-Bar“ zur Misik von ,Harenf
(Sarah Brighman), ,Maahi Ve* (Bollydance) und ,G nme G nmme* (G uppe
ABBA) .

Auch nach der Pause ging es unter dem Motto , Faszi nati on Bewegung®
gleich wieder mt einem absoluten sportlichen, und zwar mt ei nem
turnerischen ,H ghlight* weiter, denn die 16 Leistungsturner des FC
Hettingen imAlter zw schen 13 und 25 Jahren — zwei nal schon Badi -
scher Meister in der Bezirksklasse Herren und derzeit der Badi schen
Bezirksliga angehdrend — zeigten unter der Leitung von Walter Mil -
ler und Dirk Mchel unter dem Mbtto ,Schweben und Fliegen an, in
und uUber den CGeraten“ 15 M nuten |l ang i hr hervorragendes turneri -
sches Konnen im steten Wechsel am Barren, am Reck und am Seit pferd,
und zum Abschl uss dann auch noch zur Misik von ,My dreamis to fly*
am Sprungti sch.

Nach ei ner nusi kal i schen Show Ei nl age des Spi el mann- und Fanf ar en-
zuges Wi bstadt, bei dem auch alle Besucher in der Ni belungenhalle
in Schwung und deren Kreislauf in Bewegung gebracht wurden, wandel -



ten sodann 6 Sportlerinnen und Sportler der TOGM G uppe des TSV
Tauber bi schof sheimim Al ter von 12 bis 23 Jahren unter der Leitung
von Margarete und Kristina Stockneister 4 Mnuten |ang zur Fil mu-
si k von Sherlock Holnmes in ténzerischer Form auf den Spuren des be-
kannten englischen Detektivs und prasentierten den begeisterten Zu-
schauern dabei ein flielRendes G uppenbodenturnen ,Marke TGWMI i ght -
Ubung ohne Kast en.

Mt dem Schautanz ,Sind wir denn schon Gane over?* zu Musiktiteln
wi e ,COde an die Freude*, ,Ein bisschen Goethe, ein bisschen Bona-
parte”, ,Erlkonig“ und ,Der Zauberlehrling® brillierte danach dann
di e Royal garde des KTSC Lauda — Deutscher Vizenei ster und Suddeut -
scher Meister 2010 unter der Leitung ihrer drei Trainerinnen Corina
Haas, Stefanie Haas und Anna-Ell ena Blatz, und i m Anschl uss daran
wussten dann die 7 Leistungsturnerinnen ,Circles” des TV Msbach
unter der drei Trainerinnen Anita Briem Barbara Abedi ni und Bar bel
Rommel zur Musik von ,Life is for Living“ von Barclay Janmes Harvest
mt 10-m niti gen Kunstturndarbi etungen am A ynpi a- Barren, Schwebe-
bal ken und Boden zu Uberzeugen und zu gl anzen.

Der von der G uppe ,Red Wiite Flanes® — einer 7-kopfigen Schautanz-
gruppe des VIR Gommersdorf unter der Leitung von Jani na Kl ohe und
Christiane Retzbach — zur Miusi k von ,Queen® prasentierte Schautanz
,bon"t Stopp me now' |eiteten dann schlielRlich Gber zum | et zten
Progranmpunkt di eser Turngal a 2010 des Mai n- Neckar - Tur ngaues und
zugl eich zum |l etzten Hi ghlight des Abends — zum Auftritt der 12-
kopfi gen gem schten G uppe , Ski ppi ng Bolero*, die zu den Misikti -
teln ,Shake Rock’n Roll*“, ,Bolero“, ,Get Ready For This“, ,Kiato"
und , Dueling Banjos“ Seil springen bzw. Rope Skipping in Perfektion
bot. In dieser Guppe boten vor allemauch die Deutsche Meisterin
Sabrina Di ehl und der dreifache Deutsche Jugendnei ster Pascal Bur
mt Top-Lei stungen der absol uten Spitzenkl asse besonders beein-
druckten und begei sterten.

Mt einemrauschenden, grofen Finale, eingel &utet von der Big Band
des Badi schen Tur ner bundes, dem Spi el manns- und Fanfarenzug aus

Wai bstadt unter der Leitung von Florian Lorenz, und danach dann
fortgefihrt mt dem nachmaligen Auf marsch aller Mtw rkenden auf



der grolRen , Showbuhne* in der \alldidrner N belungenhalle, und
schlieBlich mt der Abnoderation von Dr. Al exander Danbach als

Conf erenci er, klang diese unter dem Motto , Gegensatze - Faszination
Bewegung 2010" stehende Turngal a des Mai n- Neckar - Tur ngaues dann
schliel3lich aus.

Moderator Dr. Al exander Danbach konnte abschli ellend zusanmenfassend
noch einmal erfreut feststellen: ,Das Turnen i m Mai n- Neckar- Tur ngau
| ebt heute genauso wi e in den vergangenen 129 Jahren — und w e!

Di ese unter dem Motto , Gegenséat ze - Faszi nati on Bewegung“ stehende
Turngal a 2010 war die sicherlich beste Sel bstwerbung fur den Turn-
sport, den man sich denken kann, in dieser Region! Eines hat man an
di esem Abend ganz sicherlich feststell en kdnnen- namich, dass der
Mai n- Neckar - Turngau als ,grof3e Turnerfam|lie“ zw schen Main und Ne-
ckar jedem sportlich Interessenten etwas bieten kann, ganz egal ob
Jung oder Alt!*

Sein abschlielBender ganz besonderer Dank galt insbesondere noch

ei nmal der Turngal a-Organisatorin Sil ke Winderlich sowie demortli-
chen Ausrichter TV 1848 Wl | dirn.

Al | e Auf nahnen: Stiegl neier




